
Hallo allemaal. We zijn er weer, nu deel 5 alweer. 

HET TERREIN 

Heel belangrijk: het terrein. 

Wat van soort terreinen komen we tegen: 

Gladde terreinen, ruwe terreinen, glad-ruwe terreinen, oplopende terreinen, 

aflopende terreinen, etc. etc. 

 

Hierboven wat voorbeelden van de talloze baansoorten die er zijn; Fijn grind, 

grof grind, klein beetje grind, veel grind. 

Zand, blad, keien;  op iedere ondergrond kunnen en moeten we petanque 

willen spelen. Bij een wedstrijd kan de wedstrijdleiding of de scheidsrechter de 

banen toewijzen. In dat geval moeten deze banen voor het landelijk gedeelte 

van nationale kampioenschappen en voor internationale toernooien ten minste 

15 m lang en 4 m breed zijn. Voor andere toernooien geldt de afmeting 12m bij 

3 m. 



Nu: Stel, laat je fantasie op de loop, dat wij 

samen een grote wedstrijd doen. 

Echt een wedstrijd waar veel te winnen is en waar 

technisch begaafde boulers zich hebben 

opgegeven. 

En jij weet niet helemaal hoe het terrein “speelt”. 

Mag je dan op de baan naast ons een beetje 

oefenen als wij aan het spelen zijn?  Dus we zijn 

niet aan de beurt en je denkt ik gooi een balletje 

naast onze baan dan weet ik een beetje hoe het 

loopt. 

Neen, dat mag absoluut niet. Vroeger wel, maar die regels zijn aangescherpt en 

gewijzigd. Ik weet nog wel dat bij ons triplet de tireur altijd aan het schieten 

was naast de baan om in vorm te blijven. 

Dit mag dus niet. Maar wat mag dan wel? Je mag, wanneer je de but hebt 

geworpen, driemaal met de boule op een plaats in het veld tikken om te 

”voelen” hoe hard de grond is en om te kijken waar je dan je donnee maakt. (de 

donnee is de plaats waar jij je boule wilt laten neerkomen) Je mag hem dus niet 

markeren middels je tikken. 

Als het veld niet te hard is, of knijterhard, voorzien van stenen of gruis, is hoog 

spelen altijd wenselijk. 

We hebben dit onlangs geleerd hoe moeilijk dit is. De bal lekker onderhands 

vasthouden, goed zwaaien met je arm en ”hoog” de bal loslaten en proberen 

met de hand terug te draaien. 

Bij het vallen rolt de boule niet ver door en waarschijnlijk heb je een punt of 

meer te pakken. 

Wanneer je de boule lager qua hoogte gooit, rolt hij te ver. Altijd proberen 

“hoog” te gooien. 

Kijk maar naar de mensen die het bij ons al automatisch doen. 

Tijdens een wedstrijd, waar je die ook speelt, gefocust blijven en 

geconcentreerd. 



Waar komt de bal van de tegenstander neer, hoe gooit hij, is het daar zachter of 

harder. Wordt er veel “geouwehoert” aan de zijlijn; ga een stukje verder staan 

en neem je maatje mee. 

Je speelt om te winnen, niet om een potje tijdverdrijf te doen waar alles is 

toegestaan en de regels aan de laarsjes gelapt worden. 

En als er iets niet duidelijk is, vraag het aan mij of iemand anders. Er zijn er 

genoeg die de spelregels kennen en het spel omarmen. 

We hebben het de vorige keer gehad over het butje en het uitwerpen van het 

butje. 

Dit is zo belangrijk. Het terrein is onbekend, je hebt geen idee wat je tegen kunt 

komen op het terrein en van het terrein, gooi het butje dan verstandig uit. 

Probeer 7-8 meter, als je het butje als eerste uit mag gooien. Kun je altijd 

bekijken of hun “schutter” deze afstand wil of liever verder gaat of dichterbij 

wil. En “markeer” de but. Iedere keer als de but wordt uitgeworpen, markeren. 

Mocht er een boule van de tegenstander het veld op rollen en de but 

verplaatsen, mag je deze weer terug leggen, anders niet. Gaat er een boule van 

je eigen partij uit het veld, komt weer in het veld en verplaatst de but, moet je 

de but weer terug leggen. Je moet ook je eerste boule, als hij bij de but ligt, 

markeren. 

 

Volgende keer gaan we het hebben over het “meten” van de afstand. 

 

Fijne dagen, goede oefeningen, en tot gauw. 

 

Gezinus. 



 


